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不整脈ＩＱを鍛えよう

～頻脈徐脈症候群(TBS)での頻脈は
心房細動という不整脈 ～
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頻
脈
徐
脈
症
候
群(TB

S)

で
の
頻
脈
は
心
房
細

動
と
い
う
不
整
脈
で
す
。
心
拍
は
不
規
則
な

が
ら1

分
間
に1

5
0

～2
2

0

回
に
な
り
、
発
作

的
に
出
現
し
て
突
然
止
ま
り
ま
す
が
、
そ
の

後
に
脈
が
な
い
状
態
で
す
。

正
常
の
心
拍
は
右
心
房
に
あ
る
洞
結
節
か
ら

生
じ
ま
す
が
、TB

S

で
は
異
常
な
頻
脈
に
よ

り
洞
結
節
に
か
な
り
な
負
荷
が
か
か
る
た
め

洞
結
節
が
正
常
の
状
態
に
戻
る
ま
で
か
な
り

の
時
間
を
要
し
ま
す
。
頻
脈
後
に
洞
結
節
が

機
能
を
取
り
戻
す
ま
で
正
常
で
あ
れ
ば3

秒

以
内
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
洞
機
能
不
全
で

あ
れ
ば5

～1
0

秒
以
上
で
め
ま
い
な
ど
の
ブ

ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
。
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
植
え
込

み
を
検
討
し
ま
す
。

洞
機
能
不
全
と
は
会
社
で
い
う
社
長
・
経
営

部
門
の
手
抜
き
状
態
の
こ
と
で
す
。TB

S

は

会
社
に
降
り
か
か
っ
た
大
事
件
の
対
応
が
後

手
に
ま
わ
り
、
リ
カ
バ
リ
ー
で
き
な
い
状
態

で
す
。
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
と
い
う
、
外
か
ら

の
経
営
テ
コ
入
れ
を
し
な
け
れ
ば
も
た
な
い

状
態
の
こ
と
で
す
。
最
近
の
日
本
の
テ
レ
ビ

業
界
で
は
世
間
を
に
ぎ
わ
す
大
事
件
が
起
こ

り
ま
す
が
、
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
入
れ
る
こ

と
な
く
で
き
る
業
界
の
リ
カ
バ
リ
ー
力
は
素

晴
ら
し
い
で
す
ね
。

TB
S

の
治
療
は
基
本
、
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー

の
植
え
込
み
と
話
し
ま
し
た
。
実
は
、

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
植
え
込
み
を
避
け
る
こ

と
が
で
き
るTB

S

が
あ
り
ま
す
。
動
悸

（
ど
う
き
）
や
頻
脈
を
抑
え
る
薬
を
内
服

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
薬
が
不
整

脈
に
効
か
ず
、
正
常
の
脈
さ
え
も
抑
え
て

し
ま
っ
て
強
い
め
ま
い
や
失
神
を
来
す
場

合
も
あ
り
ま
す
。
ま
さ
に
薬
の
「
恥
の
上

塗
り
」
で
す
。
そ
の
際
は
、
内
服
を
速
や

か
に
中
止
し
て
心
房
細
動
の
根
治
を
目
指

す
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
検
討

し
ま
す
。

TB
S

の
患
者
に
は2

種
類
あ
り
ま
す
。TB

S

の
み
の
患
者
と
、
頻
脈
を
先
行
し
な
い
徐

脈
も
あ
る
患
者
で
す
。
前
者
の
場
合
は
カ

テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
治
し
ま
す
。

TB
S

の
患
者
さ
ん
が
い
ら
し
た
ら
希
望
を

捨
て
な
い
で
く
だ
さ
い
ね
！
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