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不整脈ＩＱを鍛えよう

～ 心室性期外収縮の時は脈が出ず
                              「脈が抜ける」「脈が飛ぶ」 ～
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前
回
の
心
房
性
期
外
収
縮
に
続
い
て
、
今

回
は
心
室
性
期
外
収
縮
に
つ
い
て
で
す
。

心
室
は
心
臓
か
ら
血
液
を
送
り
出
す
部
屋

で
す
。
よ
ど
み
な
く
す
る
た
め
に
は
、
前

に
も
お
話
し
し
た
洞
結
節
か
ら
発
し
た
電

気
信
号
が
刺
激
伝
導
系
を
通
っ
て
心
室
筋

の
隅
々
に
伝
わ
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

心
臓
を
会
社
に
例
え
る
と
、
経
営
管
理
部

門
か
ら
の
適
切
な
指
令
が
実
務
現
場
に
降

り
て
く
る
と
順
調
に
機
能
す
る
の
と
同
じ

仕
組
み
で
す
。

期
外
収
縮
は
、
英
語
で
は
プ
リ
マ
チ
ュ

ア
・
ビ
ー
ト
（
未
成
熟
の
拍
動
）
と
呼
ば

れ
ま
す
。
ま
さ
に
そ
の
通
り
で
、
心
室
の

し
っ
か
り
し
た
電
気
興
奮
で
な
い
た
め
、

心
臓
か
ら
血
液
が
出
て
い
き
ま
せ
ん
。
心

室
性
期
外
収
縮
の
時
に
脈
拍
を
と
る
と
脈

が
出
な
い
の
で
「
脈
が
抜
け
る
」
「
脈
が

飛
ぶ
」
わ
け
で
す
。

北
海
道
の
広
大
な
農
業
地
帯
、
道
東
日
本

一
の
玉
ネ
ギ
産
地
で
あ
る
農
家
の
婦
人

（4
2

）
が
あ
る
年
の
秋
、
循
環
器
内
科
を

訪
れ
ま
し
た
。
「
農
作
業
し
て
い
た
り
す

る
と
一
日
中
、
胸
が
張
っ
た
感
じ
で
苦
し

く
て
、
血
圧
計
で
測
る
と
血
圧
は
大
丈
夫

で
す
が
脈
を
と
る
と
脈
が
遅
い
ん
で
す
」

と
言
い
ま
す
。

心
電
図
検
査
す
る
と
1
拍
飛
び
で
心
室

性
期
外
収
縮
の
オ
ン
パ
レ
ー
ド
で
す
。
血

圧
計
の
心
拍
数
は
期
外
収
縮
を
数
え
な
い

の
で
見
か
け
上
徐
脈
と
さ
れ
ま
す
。
ホ
ル

タ
ー
心
電
図
で
は
24
時
間
の
う
ち
、
3

万
50
00
発
も
出
て
い
ま
し
た
。
1
日
の

総
心
拍
数
は
約
10
万
発
で
す
か
ら
1
日

の
約
3
分
の
1
は
期
外
収
縮
で
生
き
て

い
る
計
算
で
す
。
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー

シ
ョ
ン
で
根
治
治
療
す
る
こ
と
と
し
ま
し

た
。

繁
忙
期
が
過
ぎ
て
か
ら
な
ら
入
院
可
能
と

の
こ
と
で
、
11
月
か
ら
入
院
治
療
と
な

り
ま
し
た
。
だ
が
、
な
ぜ
か
心
室
性
期
外

収
縮
が
見
つ
か
り
ま
せ
ん
。
不
整
脈
の
誘

発
試
験
を
繰
り
返
し
ま
し
た
が
同
じ
で
す
。

正
確
な
場
所
を
見
つ
け
ら
れ
な
い
ま
ま
、

「
推
定
有
罪
」
の
発
生
場
所
を
ア
ブ
レ
ー

シ
ョ
ン
で
心
筋
焼
灼
（
し
ょ
う
し
ゃ
く
）

す
る
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ

に
は
弱
り
ま
し
た
。
疑
問
に
答
え
る
か
の

よ
う
に
、
患
者
さ
ん
は
静
か
に
語
り
だ
し

ま
し
た
。
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